
辞职甘当婆婆专职“护工”的好媳妇——夏本琴
[bookmark: _GoBack]夏本琴，雨山区格林社区居民。17年前夏本琴的婆婆因脑梗塞而瘫痪，她为照顾卧病在床的婆婆，毅然辞掉工作，做起了专职“护工”。夏本琴原先在田园饭店上班，丈夫做点卖菜的小生意，为让婆婆得到更好的护理，她放弃工作守在婆婆的病榻旁。照顾常年瘫痪在床的婆婆就像照顾婴儿一样，每天要换洗尿布和衣物两三次。由于婆婆吞咽功能减退，夏本琴必须把饭菜与药丸打碎，一顿饭往往要喂一个多小时。一日三餐要定点定量，还要注意营养搭配，她就为婆婆精心制定食谱。婆婆躺在床上时间长了容易生褥疮，所以每天她就得给老人翻身、擦身、按摩。无怨付出传佳话，婆媳胜过亲母女，媳妇夏本琴用多年付出生动实践着好家风，也带动了孝德文化不断传承。
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